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9. FAHRSCHULE
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Das Wichtigste in Kurze LEKTION 1

PERSONLICHE VORAUSSETZUNGEN & RISIKOFAKTOR MENSCH

1. Koérperliche Fahigkeiten

* Sinnesinformationen - Sehen, Héren, Fihlen und Riechen

sind entscheidend fir sicheres Handeln im StraBenverkehr.

* Zusammenspiel der Sinne: Wenn alle Sinnesinformationen richtig
zusammenwirken, kann ich sicher reagieren.

* Krankheiten konnen meine Reaktionsfahigkeit und mein Handeln
einschranken.

» Midigkeit: Wenn ich mide bin, sollte ich nicht fahren.

Gegen Mudigkeit helfen nur Pausen -

kein Kaffee oder Energydrink ersetzt Erholung!

3. Alkohol

* Trunkenheitsfahrten sind selten absichtlich, aber immer gefahrlich.
e Alkoholverbot:

In der Probezeit und bis zum 21. Geburtstag gilt 0,0 Promille.

Promillegrenzen:

e Straftat: ab 0,3 %. mit Ausfallerscheinungen (Schlangenlinien, Sprachfehler)
e Straftat: ab 1,1 %. immer!

* Ordnungswidrigkeit: ab 0,5 %. ohne Ausfallerscheinung

* Abbau des Alkohols: ca. 0,1 %0 pro Stunde

4. 1l le D n und Medikament

¢ Unter Einfluss von Drogen bin ich nicht fahrtichtig — egal wie viel oder
wenig. Die Einnahme von Medikamenten kann meine Fahrtuchtigkeit
beeintrachtigen.

Als Beifahrer kann mir auch die Fahrerlaubnis entzogen werden, wenn ich
unter Drogen- oder Alkoholeinfluss bin.



